
病児保育だより

はいしゃさんの保育園第２回 2023年

1月の利用状況

【ご利用の流れ】 ご利用前に事前説明を受けていただきます。

病児保育についての説明→利用事前登録→利用予約（LINE）→利用へ

上気道炎６名

中耳炎 １名

手足口病３名

胃腸炎 １名

季節外れの手足口病が流行しました。今回流行した手足口

病は発熱が出てから、１日程度後に発疹がでてきています。

いつもと少し症状の出方が違うのでご注意ください。

保育園に登園の基準がある病気ですので、通われている保

育園登園基準を再度ご確認くださいね。

手荒れについて

「手洗いやアルコール消毒」は感染予防対策として習慣化されてき

ています。ただその対策は皮膚のバリア機能を低下させ、手荒れの

原因ともなります。手が荒れていると汚れや菌がつきやすいため、

手荒れ予防も大切な感染予防です。特に子どもは肌のバリア機能は

弱いので手が何となくカサカサし始めたら、こまめに保湿剤を塗る

など水分が逃げていかないように保護しましょう。

※

子どもは風の子！寒さに負けずに外遊びを楽しむ子ども達の姿が見られます。

子ども達の元気な笑顔はきちんとした体調管理ができてこそ生まれるものです。

免疫力アップのためにも生活リズムを整えましょう。


